
Создание 

психологически 

комфортной и 

безопасной среды в 

группе детского сада 

Чуркина Василина Владимировна, МДОУ «Детский сад №218» г. Ярославля 

VC 

Региональный этап Всероссийского конкурса «Педагогический дебют-2024» 



Психологически комфортная и безопасная среда – 

 
основа для эффективного развития детей  



Благоприятный психологический климат характеризуется  

атмосферой:  

 
 доброжелательности 
 взаимного уважения 
 дружелюбия 
 взаимопонимания 
 поддержки 

 
 

 
высокие, качественные результаты 

=> 
 



Участники 

1 Воспитанники 

Дисгармоничные межличностные 

отношения, отсутствие понятных 

норм и правил. 2 Родители 

Недоговоренность,  

не установленный контакт. 

3 Педагоги 

Внутренние конфликты, обиды. 

Подавляющее общение, 

манипуляции. 



Воспитанники 

Правила 

В группах установлены 

четкие и постоянные 

правила поведения, 

общения, понятные всем 

детям. Уравновешены 

разрешения и обоснованные 

запреты. 

Уголок приветствия 

Создание позитивного 

эмоционального настроя, 

атмосферы группового 

доверия и принятия, 

сплочение детского 

коллектива. 

Уголок достижений 

Повышение самооценки, 

уверенности детей в себе; 

научить детей чуткому, 

уважительному и 

доброжелательному 

отношению к людям 



Воспитанники 

Уголок гнева 

Предоставление детям 

возможности в приемлемой 

форме освободиться от 

переполняющего их чувства 

гнева, враждебности и 

напряженности. 

Зона уединения 

Предоставление ребенку 

возможности отдохнуть, 

расслабиться, подумать, 

помечтать 

Уголок 

поздравлений 

Формирование позитивного 

настроения, дружеской 

атмосферы в группе; 

сплочение детского 

коллектива. 



Родители 

Открытое и  

доверительное  

общение  

Консультации и 

взаимодействие 
Привлечение  

к воспитательно- 

образовательному  

процессу 



Специалисты 

Доверительное  

общение 

Обмен опытом Поддержка 



Результаты 

Открытые, уверенные в себе  

дети 

По наблюдениям родителей. 

Снижение  уровня  

заболеваемости 
Средний уровень заболеваемости ~12-15% 

Дружественная атмосфера  

в группе 

Заметное снижение количества 

конфликтов внутри группы 

Высокие результаты 

По результатам диагностики, 

большинство детей имеют высокий 

уровень развития 
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