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Посысоев Олег Николаевич профессор кафедры 
инклюзивного образования ГАУ ДПО ЯО ИРО 

МАЛАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ №6. Образовательные результаты обучающихся как критерий 
эффективности инклюзивной практики  

ФОРМИРОВАНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИ БЕЗОПАСНОЙ И 

КОМФОРТНОЙ СРЕДЫ В условиях инклюзии 
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Развитие в ситуации тотальной угрозы невозможно, развитие подменяется 

выживанием.,  

Не случайно, задержка психического  

развития психогенного характера 

 у детей обусловлена получением  

психической 

 травмы.  
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потребность в восстановлении жизненно важных ресурсов (для 

удовлетворения первой потребности необходимо пребывание в психологически 

комфортной среде  

 потребность в сохранении целостности себя, как личности (для 

удовлетворения второй потребности необходимо пребывание в психологически 

безопасной среде). 
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Что происходит с ребенком, если среда не комфортна / не безопасна  

Может испытывать 

состояния 

растерянности, 

смущения, напряжения, 

дискомфорта, обиды, 

раздражения 

Состояние паники, 

страха, ужаса, 

оцепенения, 

беспомощности, 

уязвимости, отвержения 

+ соматические 

симптомы (рвота, 

дрожь, трудности 

дыхания, головная боль)  

Может снижаться 

продуктивность 

деятельности 

(результаты ниже, чем 

обычно.   

Не способен к 

продуктивной 

деятельности. 

Творчество 

заблокировано страхом 

Контакты либо 

становятся 

поверхностными, либо 

стремиться избегать 

контакта (не рискует 

проявлять себя, свои 

эмоции нет желания быть 

искренним),  

Замыкается в себе, не 

доверяет взрослым, 

особенно, если они с его 

точки зрения источники 

угрозы.  
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Формирование безопасной и комфортной образовательной среды, как 

системного образования. Что должно быть в фокусе внимания. 
 

• система отношений, особенности коммуникации (по горизонтали, 

вертикали, с внешним окружением; 

• организационная культура (доминирующую в организации система 

ценностей и стилей поведения. 

• предметно-пространственная среда. 
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Контактная информация: 
Россия г. Ярославль, ул. Богдановича, 16 

Тел.: +7 (4852) 23-06-82  
Сайт: www.iro.yar.ru 

E-mail: rectorat@iro.yar.ru  

Спасибо за внимание!  

http://www.iro.yar.ru/
mailto:rectorat@iro.yar.ru

