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Особенности детей поколения альфа 

• Технологичность; 

• Низкий уровень агрессии, толерантность, ранимость; 

• Проблемы с концентрацией внимания; 

• Не хотят делать то, что неинтересно; 

• Тревожность и повышенная  

     чувствительность к своей репутации, 

     желание социального одобрения  

     и понимания. 



Межрегиональная  научно-практическая конференция 
 «Пространство образования и личностного развития:  практики исследования и сотрудничества» 9-10 декабря | г. Ярославль 

Модель воспитательной системы  
«Дом, в котором мы растём» 

Воспитательная система нашего класса, 
спроектированная с учётом «Программы по 
воспитанию» нашей школы, состоит из 5 
модулей:  
•школьный урок;  
•курс внеурочной деятельности; 
•работа с родителями; 
•«пятая четверть» (занятость в каникулы); 
•ключевые классные дела.  
 

Использование цифровой среды заложено 
в каждом из модулей. 
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Спортивные мероприятия в цифровой среде 
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Спортивные мероприятия в цифровой среде 

Проблема: 
•ограничение физической активности 
детей в условиях вынужденной изоляции. 
 
Необходимо: 
•поддержать интерес детей к занятиям 
спортом. 
 
Решение: 
•приложение «Страва» («Strava»). 
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Описание практики: 

1. Установить приложение на 
смартфоны. 

2. Включить приложение, которое 
фиксирует двигательную 
активность. 

3. Все результаты отражаются на 
главной странице спортивного 
клуба. 

4. Автоматически создаётся рейтинг 
бегунов. 

5. Подведение итогов соревнования 
и награждение медалями 
победителей во всех номинациях. 
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Цифровое портфолио ученика 
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Цифровое портфолио ученика 

• Стена достижений - онлайн-доска («Padlet»), 
разделённая на ленты для каждого из учеников. 

• Ученик выкладывает в своей ленте «Плитку 
успеха» (фотографию поделок на конкурс, 
видеоролики, сертификаты, дипломы и т.д.). 

• На каждой плитке ставится хэштег одного из 8 
направлений деятельности (согласно «Стратегии 
развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года») 



Межрегиональная  научно-практическая конференция 
 «Пространство образования и личностного развития:  практики исследования и сотрудничества» 9-10 декабря | г. Ярославль 

Направления деятельности: 

#гражданин - гражданское воспитание;  
 

#патриот - патриотическое воспитание и формирование российской идентичности; 
 

#традиции - духовное и нравственное воспитание детей на основе российских 

традиционных ценностей; 
 

#культура - приобщение детей к культурному наследию; 
 

#наука - популяризация научных знаний; 
 

#спорт - физическое воспитание и формирование культуры здоровья; 
 

#труд - трудовое воспитание и профессиональное самоопределение; 
 

#экология - экологическое воспитание.  



Межрегиональная  научно-практическая конференция 
 «Пространство образования и личностного развития:  практики исследования и сотрудничества» 9-10 декабря | г. Ярославль 

Стена достижений нашего класса: 
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Контактная информация: 
Адрес: 603073, г. Нижний Новгород, ул. Куйбышева, д. 29 

Тел.: +7-920-000-86-87 
Сайт: https://mochalovaon.f5k.ru/ 

E-mail: helga0204@gmail.com 

Спасибо за внимание!  


