IIPUMEHEHUE PE3YJILTATOB
COIOUAJIBHO-IICUXOJIOTTUYECKOI'O
TECTUPOBAHHNUA B ITICUXOJIOT'O-
INEJATOT'TYECKOM COITPOBOXKIAEHUNU
BOCIIUTATEJIBHOTI'O ITPOIIECCA B
IMTKOJIE

Kazakosa T.B. - nenaror-ncuxoJsior
‘ MOY Kysueuuxuunckaa CIII AMP

‘ 13.05.2022r.




I111C BOCIIUTATEJIBHOT'O TTPOITECCA -

- coIeHicTBIIEe (POPMUPOBAHUIO U PA3BUTHIO

COUUATIbBHO-3HAUUMbBIX KAUeCma8 JIUYHOCMU,
COUUQATIbHBLX YMEHULL U HABbIKO8 00yUQOULULXCS,

cnocobHocmu K camopasseumuio,

gbopMupoeaHuio cucmemsl SHAHUUMbBLX COUUAJIBHbBLX U
MEHCJITUHUHOCIM HbBLX OI?’LHOLLL@HLLL.Z,

passunuro epawc@anc;cux, dJMmudecCrux, &yxoeno-
HPpA6CMBEHHbLIX YCMAHOB0K U Lgennocmeil,

npeoynpextcoeruo u KOppeKuulu 0e8UAHMHO20
nogeoeHus



ITOKABATEJIN METOJIMKU CIIT

. IloTpedbHOCTL B 0[100pEeHUHU
. IlogBep:KeHHOCTH BJIIMSIHUIO

TPYIIIIBI
. IlpuHaTue acormnaJbHBIX

YCTAHOBOK COITMyMa
. Hapromorpebienue B
COITMAJILHOM OKPY KeHHUH
. CKJIIOHHOCTBH K PHUCKY
(oImacHOCTH)

. AMny1bcuBHOCTD

. TpeBoKHOCTD

. Opycrparmsa

. Ilpuaarme pogureraMu

. Ilpuaarme

OJHORJIaACCHHURKaAMMN

. CommaJsibHasa aKTUBHOCTD
. CaMOKOHTPOJIb II0OBEIEHU

. CamoadppexTrBHOCTD




[TPEUMVYIITECTBA CIIT
TIJId IEJATOTA-TICUXOJIOTA

OKOHOMUS
BpEeMEHU

JloBepue u
MHTEepecC K
pe3yJIbTaTaM




YPOBHU AHAJIN3A U IIJIAHMPOBAHUA
PABOTbBI

JIuHOCTHERIN

['pynmoBoit
®




JIMYHOCTHLIN YPOBEHD

Cpaay mocJie
_TeCTUPOBAHUS

Ilo samucu niia

 YKeJIaOIINUX




['PYIITIOBOV YPOBEHD

NpouenTu

70

30

20

10

3kcnopT & xis




COJIEPKAHUE PABOTHI ITPU ITIOBBIMIEHHOU
IIOTPEBHOCTHU B OAOBPEHUUA

3anayva: popMHUPOBAHUSA YBEPEHHOTO IIOBEIeHUS,
pPa3BUTHE IPUHATHUS ce0s1; PopMUPOBAHUE
TOJIEPAHTHOCTHU B 0o0IIeHNN;, POPMUPOBAHIE HABLIKOB
IIPUHATUSA KOHCTPYKTUBHON KPUTHUKHA

MeponpusaTus:

KJIaccHbIe yackl « Kakme MbI pasHbeie», «KpuTuka.
Bcerma s aTo mmitoxo?, «YTo 3HAUUT OCTABUTL CJIE[
Ha 3emie», «4To Tarkoe mpu3BaHue U KaK ero HauTH,
«Toukn omopb», «O0BEKTUBHASI CAMOOIIEHKA

Jluckyccun «4T0 3HAYUTEH OBITH COOOI»

[MxosnbHLBIE IIpoekT «Jlapio yacTUuRy ce0sa»



CONEPKAHUE PABOTEHI ITPU ITOBBIINIEHHOM ®AKTOPE
«IIOABEPKEHHOCTD BJIMAHUIO I'PYIIIIBI»

3amava: pas3BuUTHE «-KOHIIeIINM», CYOBEKTUBHOIO
KOHTPOJISI, AaCCEepTHUBHOCTU, CIIOCOOHOCTH BBIPA3UTDH
coOCTBEHHOE MHEHUeE.

Meponpuarnd:
KJIacCHBIe 4Yachkl «Yuych roBoputTh «Het!», «BaskHocTb
JINYHOTO MHeHUs», «Y omacHou 4vepTol», «Ha Kprouke
MAaHHUITYJIITOpa»

Juckyccuu «Korma s mpuHHMMAKl CaMOCTOATEILHOE
peleHue»



CONEPKAHUE PABOTEHI ITPU ITOBBIINIEHHOM ®AKTOPE
«ITPUHATUE ACOITMAJIBHBIX YCTAHOBOK»

3amada: ¢opMupoBaHHe YCJIOBUH JJId IIPHUHATUSI COI[UAJIBHO
3HAUYUMBIX I[€eHHOCTEU, IIPUHITUIIOB HPABCTBEHHOCTU U MOPAJIA KaK
BHYTPUJIUYHOCTHBIX YCTAHOBOK.

Meponpuarus:

kjgaccHbele yackl «OOpasoBanme — Moe Oynmyiiee», «llcuxosorms
My:kecTBa», «CBaToe ciioBo MaMa», «lleHa cyapOnI uesroBekay, «4To
TaKoe JyX0BHOe 0OoraTcTBo yejioBeka», «CormmanbHble 0enpn, «4To
TaKoe B3ATKa», «bByabTe MoOphIMU B YeJIOBeUHBIMIY, «Hu3HeHHbBIN
e, « Mo TOYKM omophsm

BCTpetII/I C HHTEepeCHbIMHU JIIOAbMHAX

Pomurenbckue cobpauus «Poisip pomuresnieit B popMUpOBAMHN
II0JIOKUTEJIBHON MOTHBAIINY K yue0de II0IPOCTKOBY



COJIEPJKAHUE PABOTHI ITPU ITOBBINIEHHOM
OAKTOPE «CKJIOHHOCTBH K PUCKY»

3amgaua: dopMHpoBaHUe OTHOIINEHUS K COOCTBEHHOH KM3HU U SKU3HU
OKPYsKAIOIINX KAaK BBICIIEN COIMAJIbHOU IIEHHOCTU, CAMOPEryJIaIlnu
II0OBEJIeHU S

Meponpusarus:

rkjgaccHele dyachl «bepery cebs», «Kaxmm OniBaer 3mopoBbe», «Eciam
MHe TS¥KeJIo», «3apaBCTBYH, pacciadaenue», « Kcam Hy:KHO BEIOMpPATHY

Knaccurbiii mpoekT «McTopuy HeOOBIYHEBIX JIIOIEH»

BoBneuenne Bo BHEYPOUHYIO HeATEJIbLHOCTH «CIOPTHUBHBIA TYyPU3M»,
«}OHBIN cTpeJIOK, BOJIOHTEPCKHUE Jesia

Meponpusarusa ¢ IIPeACTaBUTEJIAMU IOJHUIIMHA W JPYTUX CJIIYKO

CIIACEeHUsI
Pomnutennckue cobOpanuss «bepeskamBoe oTHolleHHe K cebe U
okpy:xarommum», «Kax  mpemorBpartmTh — yuactme — geTel B

HEeCaHKIIMOHMPOBAHHBIX MUTHHT ax»



COJEPKAHUNE PABOTLI ITPU ITOBBIINIEHHOM
OAKTOPE «MUMITYJIbLCUBHOCTL»

3amada: co3gaHue YCJIOBHH O (POPMHPOBAHUSA M PA3BUTHUSI
HaBBIKOB CAMOPETYJIAIINNA U PedIIeKCUH.

Meponpuarus:
CeaHCHI B KaOmHeTe ncuxoJjora « TafHbIe CHUJIBI PeIaKCaIlimy,

KJIaccHble yachl «Mou mHIuBUIyaJIbHBIE 0cCOOeHHOCTI, «Kakoil 1 B
oOIIeHnum”, «X0uy, yMelo, xejgaio», «4To Takoe caMoodPpeKTUBHOCTE
1 CAMOKOHTpPOJIBY, «llmanmpoBaHme JIHUIHOrO BpeMeHm», «YUUMCS
BBEIPAKATEL dMOIII, «B3rysam co cTOpOoHED,

KJIACCHBIH ITpoeKT «OcBomM Hory»,
nuckyccems «llocrmermmme — ar0Iett HaCMEITHIIbY,

poauTebcKkue coopanusa «Haxk moBBICUTE yemeBaeMocTh», «CTpece.y
IeTel U ero IpUuInuHbI»



COJEPKAHUNE PABOTLI ITPU ITOBBIINIEHHOM
OAKTOPE «TPEBOKHOCTDb»

Bangaua: dopMUpOBAHNE YCJIOBHUH JJIS PA3BUTHA Y 00yUAIOIIIUXCS
YyBCTBA YBEPEHHOCTHM B COOCTBEHHBIX CHJIAX, 3alllHINEeHHOCTH,
bopMupoBaHme cTAOMILHBIX B3AMMOOTHOIIIEHUH C OKPYKAIOIIIMU

MeponpuaTus:
CosmaHre MOTUBUPYIOIINX IIJIAKATOB, IIJIAKATOB-adupMaIinii.

Kiaccunle uwacel «¥Y crpaxa riasa Beaukm», «Cuiaa MBICIND,
«Panmyra smommui», «Mppanuonanabubie yoesxxgeHus», «lloroBopum
O CTEPEOTUIIAX.

Kmaccuerit npoekt «Bepro B cebs».

Pomurenbckue cobOpamus «Pomgmrenbckme yceraHoBrm», «Hax
IIOMOYb pPeOeHKY II0BepuTh B cebs», «llcmxosormueckass IIOMOIID
JIeTSIM IIPU ToAroToBKe K EI'O».



COJIEPKAHUNE PABOTLI ITPU PEAYVKIINN
DOAKTOPA «lIPUHATUE POIUTEJIIMN»

3amgaua: opMupoBaHme y 00ydYaloIMXcsI YYBCTBA YBEPEHHOCTH,

TIOBBITIIEHUE CaAMOOIIEHKH, yIIOBJIETBOPEHUE OJTU3KUMU
OTHOIIIEHU MU

Meponpuarus:

c pooumenamu:  (POPMHUPOBATHL  IICHXOJIOrO-II€JATOTHUECKYIO
KOMIIETEHTHOCTD

Becenrr «Kax He moTepaTts mosepue pedberkra?, « Cyuiiug — cepbe3Has
1pobJieMa cpenu IOAPOCTKOB», «CaMOBOJIbHBIE YXOOBI JeTell U3
noma», «Poab pomumresnelni B QOPMHPOBAHHHU IIOJIOKHUTEJIHLHOM
MOTHBAIINK K yuebe moapocTkoB», «Kak mmomoun pebeHKy BHIOpATH
ITPOodPECCUIoN;

- ¢ obyuanwumuca («Kax HamaguTh B3aMMOOTHOIIEHUS C
ponuteaamMm», « Kak moHATHL poauTesie»).

- demcko-podumenibckue  3aHamus,  Hamapumep, «Apmapxa
JIOCTOUHCTBY;

- ncuxonoecuueckue 3sanamus c¢ pooumenamu. Hampumep, «Oowmn
JIeHb 13 JKU3HU IIOJPOCTKA B CEMbE»



IICUXOJITOTUYECKOE 3AHATHUE.
«OIVH TEHb N3 KN3HU ITOJPOCTKA B
CEMBE»

IHenan:

CO3JaTh YCJIOBUS JJIsI OCMBICJICHUSI POIUTEIIMU OCHOBHBIX
IIOTPEOHOCTEH IIOAPOCTKA 1 HEKOHCTPYKTUBHBIX CIIOCOOO0B
B3aMMOJJICVCTBUS C HUM.

Samaun:
AKTYaJIU3UPOBATH 3HAYMMOCTD TEMBI [JI POIUTEJIEH,
BKJIIOYHTH POAUTEJIEH B aKTUBHOE 00CYKIeHUE;

00yYHUTEH PopMyJie HEeHACUJIHLCTBEHHOI'O OOIIEHUS C
IIOJPOCTKAM.



JIEMCTBUA POOUTEJIEN, KOTOPBIE OTPUIIATEJIBHO
CRASDBIBAIOTCHA HA PASBUTHN IIOJPOCTRA:

3aBBIIIIEHHEIE OKUIAHNUSA Y POIUTEIICH,
caMopeain3aliusa yepes3 pedeHka

HexBaTka BpeMeHHU U IIpeacTaBJIeHIe POOUTe e
O TOM, YTO OHU He HYKHBI II0OJJPOCTKaM

HeBpimmosiaenme oderraumin

Opraxmsaiius ceMerHoro gocyra Ipu
oIIpeaeJIeHHBIX YCJIOBUSIX

O0uaHabIe, 00BUHAIIOIINE, 00ECIICHUBAIOIIIE CJI0BA

Ilonpasxkanme pooUTEeILCKUM PeaKITIIM
poauTesiemn

ObeciieHuBaHUE IpPy3en



COJIEPKAHUNE PABOTLI ITPU PEAYVKIINN
OARTOPA

3amava: QopMHUpoBaHNEe Yy O0OyJaIOIINXCSI YYyBCTBA
IIPUHAIJIEKHOCTH K I'PYIIIIe U IIPUYIACTHOCTH.

MeponpusaTusi:

- KJaccHbIe vachkl: «/Ipy:k0a cBa3niBaeT Hac», « Komanma
paBHBIX», «Moii Kij1acc — Hal kjaace», «B equHceTBe
HaIa cujiaa», «Rak mpoEuThL 6e3 KOH(INKTOB»

- peajin3aliusg AaHTHOYJIJIMHTOBBIX IIPOrpaMM, HaIIpUMeD,
«RKRam et Basken» (paspaborana PenepaIbHBIM
HayJIHO-METOOUUYECKUM IIeHTPOM B 00JIACTH IIeJaTOT KN
1 IICUXOJIOTUH ToJiepaHTHocTH «lleHTp To1epaHTHOCTIN)



COJIEPKAHUNE PABOTLI ITPU PEAYVKIINN
OAKTOPA « COTUAJIBHAA AKTUBHOCTDB»

3amava: dpopMupoBaHye y 00yUAOIINXCA CYOBEKTHOM ITO3UIINU U
BKJIIOUEHUE UX B COIIMAJIBHO 3HAUUMYIO JeITeJbHOCTh

Mepompuarus:

KJIACCHBIE Yachl « 3HAKOMCTBO C 00IIIeCTBEHHBIMU OPTraHU3aITum»,
«Hy:mxen nmenno d», «CommanbHO 3HAYNMAA eATEJILHOCTh B MOEH
KoJIe», « CTOUT ToJIbKO 3aX0oTeTh?, « BommyiomieHne MeuThl: KaK
caeJIaTh ee peaJIbHOM»

o0OCy:kJIeHMe C YUUTEJIIMU U PYKOBOIUTEIIIMHU JBUKEHIH,
HaIIpuMep, BOJIOHTEPCKOr0, BO3MOKHBIX IIyTEN BKJIIOUEHUS
KOHKPETHOI'0 00yYaloIero B COIIMAJIbLHO 3HAUYNMYIO JIeITeIbHOCTD



COJIEPKAHUNE PABOTLI ITPU PEAYVKIINN
OAKTOPA « CAMOKOHTPOJIb ITIOBEJIEHUSI»

3amauva: ¢opMuUpoBaHHE Y O0YYAIOIINXCS HAaBBIKOB
HCIIOJIB30BAHUS IIPUEMOB JIMYHOCTHOI'O CAMOKOHTPOJIS

MeponpusaTusi:

KJ1accHrle uyackl « HaBeIkuy 1esternonarauams», «Taim-
MEHEeIKMEHT OJIA IOIPOCTKOBY, « Keu g pasossieny,
«Biamero coboimn



HA 9TO OPUEHTHUPOBATHCS

Peectp IICHXO0JIOTO-IIeJaroTuYecKUX IIporpamm,
peKoOMeHOyeMBIX JJIA OpraHm3allid M IIPOBeIeHUS
OpOoPUIAKTUUECCKON PadoThl B  00pa3oBaTEJILHOMI
opraausanuu (http://rospsv.ru/results KP2019)

Kpusiosa C.B. «;RusueHnbie HaBBIKID
O.B. XyxnaeBa «Tponuuka k csoemy A»

N.B.Ctummenok «TpeHnHT yBepeHHOCTH B cede»
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