
План работы на 2021 г. 

 

Наименование 

мероприятий 

Сроки, 

место 

проведения 

мероприяти

й 

Категория 

участников 

Форма представления 

итоговых материалов 

ФИО 

ответственны

х 

(исполнителе

й) 

Подготовка 

материалов к 

публикации по 

вопросам 

организации 

внеурочной 

деятельности по 

спортивно-

оздоровительном

у направлению 

январь - 

октябрь 

Учителя 

физической 

культуры, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

публикация в 

сборнике материалов 

издательства ГАУ 

ДПО ЯО ИРО  

Щербак А.П. 

Кочегарова 

С.В. 

Всероссийская 

акция «Спорт и 

я» 

январь - 

февраль 

участники 

образовательны

х отношений 

http://порталучителя.р

ф 

Щербак А.П. 

Булыгина Е.Л. 

Семинар – 

практикум 

«Социальная 

адаптация детей 

средствами 

внеурочной 

деятельности» 

март 

Учителя 

физической 

культуры, 

психологи, 

педагоги 

дополнительног

о образования  

отчёт о проведении 

мероприятия с фото и 

видеоматериалами  

Щербак А.П. 

Булыгина Е.Л. 

Участие в 75-й 

Международной 

научной 

конференции 

«Чтения 

Ушинского» 

апрель педагоги ЯО 

публикация в 

сборнике 

конференции 

Щербак А.П. 

Кочегарова 

С.В. 

Булыгина Е.Л. 

Подготовка 

проекта 

методического 

письма по 

преподаванию 

учебного 

предмета 

«Физическая 

культура» 

август 

Учителя 

физической 

культуры ЯО 

методическое письмо 

Щербак А.П. 

Кочегарова 

С.В. 

Подготовка и 

проведение 

регионального 

слета учителей 

физической 

культуры 

Ярославской 

области 

сентябрь  

Учителя 

физической 

культуры ЯО 

отчёт об участии в 

мероприятии с фото и 

видеоматериалами 

Левашова 

С.Н. 

Сопровождение 

и наставничество 
октябрь  

Учителя 

физической 

обмен опытом по 

методике 
Борисова А.А. 

http://порталучителя.рф/lenta/news/category=1
http://порталучителя.рф/lenta/news/category=1


учителей 

физической 

культуры, 

стажировка 

культуры, 

психологи, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

преподавания 

занятий для детей с 

ОВЗ 

Мастер-класс «Игры 

с гиперактивными 

детьми» 

Семинар 

«Организация 

внеурочной 

деятельности по 

спортивно-

оздоровительном

у направлению в 

соответствии с 

ФГОС» 

ноябрь 

Учителя 

физической 

культуры, 

психологи, 

педагоги 

дополнительног

о образования 

отчёт об участии в 

мероприятии с фото и 

видеоматериалами 

Щербак А.П. 

Кочегарова 

С.В. 

Булыгина Е.Л. 

Участие в работе 

межрегионально

й научно-

практической 

конференции 

ГАУ ДПО ЯО 

ИРО 

ноябрь педагоги ЯО 

участие в 

дискуссионных 

площадках 

Щербак А.П. 

Кочегарова 

С.В. 

Апробация 

модели 

внеурочной 

деятельности на 

уровне СОО 

в течение  

года 

Заместители 

директоров по 

УВР, 

ответственные 

за организацию 

внеурочной 

деятельности  

мониторинг  модели 

внеурочной 

деятельности на 

уровне СОО 

(анкетирование 

участников) 

Булыгина Е.Л. 

Беляева С.А. 

 

Программа  

ШСК «Мы 

хотим всем 

рекордам, наши 

звонкие дать 

имена!» 

декабрь 
Руководителям 

ШСК 

размещение на сайте 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

Булыгина Е.Л. 

Треничева 

Ю.Н.  

Щербак А.П. 

 


