План работы на 2020-2021 уч. год
	Мероприятия
	Дата проведения
	Результат

	Участие в работе заседания методического совета РМО учителей физической культуры
	2020-2021 учебный год
	Координация деятельности учителей ФК Заволжского района г.о. Ярославль

	Подготовка проекта методического письма по преподаванию учебного предмета «Физическая культура»
	август 2020 г.
	Методическое письмо - http://www.iro.yar.ru/index.php?id=1317


	Подготовка материалов к публикации по вопросам разработки и реализации дополнительных общеразвивающих программ в области физической культуры и спорта
	август- сентябрь 2020 г.
	Беляев А.Н. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Баскетбол» // Разработка и реализация дополнительных общеразвивающих программ в области физической культуры и спорта : методические рекомендации / сост. А. П. Щербак. — Электрон.текстовые дан. — Ярославль: ГАУ ДПО ЯО ИРО, 2020. —  С. 14-25. - http://www.iro.yar.ru/fileadmin/iro/k_fk_bzh/2020/2020-08_Scherbak_MR_Prog.pdf

	Подготовка и проведение регионального слета учителей физической культуры Ярославской области
	4 сентября 2020 г.
	Определение формата и тем слета - http://www.iro.yar.ru/index.php?id=4769


	Сопровождение и наставничество учителей физической культуры района, стажировка
	сентябрь-декабрь 2020 г.
	Обучение педагогов Заволжского района в рамках серии вебинаров по адаптивной физической культуре - http://www.iro.yar.ru/index.php?id=4757

	Подготовка материалов к публикации по вопросам реализации Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Ярославской области
	октябрь 2020 г.
	Беляев А.Н. Вариант содержания рабочей программы курса внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению (5 класс) // Реализация «Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Ярославской области: методические рекомендации / А. П. Щербак. — Ярославль: ГАУ ДПО ЯО ИРО, 2020. — С. 65-67. - http://www.iro.yar.ru/fileadmin/iro/k_fk_bzh/razrabotki/2020-Scherbak_Realizaciya_koncepcii_Yz_o.pdf

	Участие в работе межрегиональной научно-практической конференции 
«Региональная система дополнительного профессионального педагогического образования: ресурс развития кадрового потенциала»
	27-28 октября 2020 г.
	Участие в дискуссионных площадках - http://www.iro.yar.ru/index.php?id=4776

	Всероссийская акция «Спорт и я»
	27 октября 2020 г. - 26 февраля 2021 г.
	Популяризация акции среди всех участников образовательных отношений: педагогов, обучающихся и их родителей (законных представителей) - http://порталучителя.рф/lenta/news/category=1

	Участие в работе Всероссийского конгресса по вопросам преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской Федерации
	30 ноября - 2 декабря 2020 г.
	Совершенствование компетенций по вопросам реализации Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура», Межотраслевой программы развития школьного спорта и Межведомственной программы «Плавание для всех». Определены перспективы развития Национальной ассоциации учителей физической культуры - http://www.iro.yar.ru/index.php?id=5011

	[bookmark: _GoBack]Обеспечение безопасности занятий физическими упражнениями в общеобразовательной организации
	19
января 2021 г.
	Проведение круглого стола по теме «Нормативно-правовые основы и гигиенические требования обеспечения безопасности занятий физическими упражнениями в общеобразовательной организации в современных условиях»

	Распространение опыта по разработке и реализации дополнительных общеобразовательных программ персонифицированного дополнительного образования ПФДО 
	19
февраля 2021 г.
	Выступление с докладом заместителя директора МОУ СШ 48 «Реализация дополнительных общеобразовательных программ персонифицированного дополнительного образования ПФДО» в рамках спортивно-оздоровительного направления ЦДО.


	Участие в 75-й Международной научной конференции «Чтения Ушинского»
	апрель
2021 г.
	Выступление с докладом на заседании факультета физической культуры ФГБОУ ВО ЯГПУ им. К.Д. Ушинского с последующей публикацией в сборнике конференции с темой «Деятельность базовой площадки ИРО по реализации технологий модернизации преподавания учебного предмета «Физическая культура»

	Проектирование вариантов рабочих программ по учебному предмету «Физическая культура» программа курсов внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС
	май 2021 г.
	Размещение вариантов программ на сайте ГАУ ДПО ЯО ИРО

	Организация стажировки для обучающихся по программе профессиональной переподготовки «Физическая культура и спорт»
	по потребности в течение года
	Повышение профессиональной компетенции обучающихся по программе профессиональной переподготовки «Физическая культура и спорт»






