С 1 класса изучение окружающего мира в системе «Школа 2100» направлено на осмысление личного опыта и приучение детей к рациональному постижению мира. Знакомство с началами наук даёт ученику ключ (метод) к осмыслению личного опыта, позволяя сделать явления окружающего мира понятными, знакомыми и предсказуемыми. Знакомство с целостной картиной мира и формирование оценочного, эмоционального отношения к миру – важнейшие линии развития личности ученика средствами курса окружающего мира. 
С 1 класса, школьники учатся применять полученные знания для решения учебно-познавательных и жизненных задач. Основным способом осмысления мира служит решение проблемных творческих продуктивных задач.

