Государственное автономное учреждение дополнительного профессионального образования Ярославской области «Институт развития образования»
24.01.2017 г.                                                               № 2
г. Ярославль
Заседание методического совета регионального методического объединения инструкторов по физической культуре ДОУ

Председатель – А.П. Щербак
Секретарь – Е.Н. Пагина

Присутствовали: Арсеньева Л.Ю. (инструктор по ФК МДОУ д/с 29 г. Рыбинск), Васильева Е.Ю. (инструктор по ФК ЧДОУ д/с «Совёнок» г. Ярославль), Груздева Г.В. (инструктор по ФК МДОУ д/с 47 г. Ярославль), Дмитриева И.В. (инструктор по ФК МДОУ д/с 23 Ростовского р-на), Доколько Т.Ю. (инструктор по ФК МДОУ «Колокольчик» г. Переславль-Залесский), Кракосевич Я.С. (инструктор по ФК МДОУ д/с 34 г. Рыбинск), Николаева Т.Н. (инструктор по ФК МДОУ д/с 5 Тутаевский р-н), Пагина Е.Н. (инструктор по ФК МДОУ д/с 183 г. Ярославль), Смирнов Е.А. (ст. преподаватель кафедры дошк. педагогики и психологии ЯГПУ), Смирнова А.В. (инструктор по ФК МДОУ д/с 5 Ярославского р-на), Щербак А.П. (доцент кафедры инклюзивного образования ГАУ ДПО ЯО ИРО)

Повестка совещания:
1. Организация коллективной научной деятельности. А.П. Щербак
2. Утверждение олимпиадных заданий для инструкторов по физической культуре. Е.А. Смирнов
3. Определение списка документации инструктора по физической культуре. Я.С. Кракосевич

1. СЛУШАЛИ:
Руководитель РМО «ИФКДОО» - А.П. Щербак познакомил собравшихся с особенностями научной деятельности, результатом которой в отличие от работы практика является новое научное знание. А.П. Щербак подчеркнул, что работа в совете будет связана, прежде всего, с разработкой вопросов об эффективном методическом сопровождении инструкторов по физической культуре ДОО Ярославской области. Особое внимание было уделено схеме коллективной научной деятельности, в соответствии с которой и предлагается дальнейшая работа Методического совета РМО ИФКДОО.
ПОСТАНОВИЛИ: принять во внимание.

2. СЛУШАЛИ: 
Е.А. Смирнов - в этом году предполагается провести Олимпиаду среди педагогов по физической культуре на базе Института развития образования. Предлагается организовать ее в два этапа на муниципальном и региональном уровне. Задания по Олимпиаде будут состоять из трех частей. Первая часть – тестирование по теории и методике физической культуры. Вторая часть – анализ видеозаписи физкультурного занятия. Третья часть – «педагогическая находка» (представление своего собственного опыта). Для муниципального уровня будут подготовлены мною задания единые для всех. Представители РМО ИФКДОО организуют для всех желающих выполнение олимпиадных заданий у себя в районе, а победители уже приедут на муниципальный этап в г. Ярославль.
ВЫСТУПИЛ: А.П. Щербак уточнил, что специальный семинар для участников конкурса будет проведен 10 февраля на кафедре инклюзивного образования ИРО. Кроме того, предлагаю в помощь Е.А. Смирнову нашего инструктора по ФК Я.С. Кракосевич, которая весь прошлый год выполняла конкурсные задания на муниципальном, региональном и федеральном уровне «Воспитателя года». Ее опыт может пригодиться, прежде всего, для уточнения удобных критериев оценки олимпиадных заданий.
ПОСТАНОВИЛИ: Провести Олимпиаду среди инструкторов по физической культуре ДОО в два этапа на муниципальном и региональном уровне. Ответственными за подготовку олимпиадных заданий назначить Е.А. Смирнова и Я.С. Кракосевич.
ПРОГОЛОСОВАЛИ: 
«ЗА» - 10 человек, «ПРОТИВ» - 0 человек; «ВОЗДЕРЖАЛИСЬ» - 0 человек.

3. СЛУШАЛИ:
Кракосевич Я.С. предложила для разработки следующий список документации, который должен быть у инструктора по ФК в дошкольной образовательной организации:
Нормативно-правовые документы
1) Должностная инструкция инструктора по физической культуре. 
2) Инструкция по охране труда в период проведения занятий. 
3) Циклограмма рабочего времени инструктора по физической культуре.
4) Паспорт физкультурного зала.
5) Положение о физкультурном зале.
6) Нормативы отведенного времени на разные части занятии по физической культуре.
7) Акт - разрешение на проведение занятий в физкультурном зале.
8) Акт испытаний спортивного оборудования.
Планирование
1) Годовой план работы инструктора по физической культуре. 
2) План работы на месяц инструктора по физической культуре. 
3) Перспективные планы работы по всем возрастным группам. 
4) Календарное планирование по всем возрастным группам. 
Рабочая документация
1) Сетка занятий.
2) Журнал мониторинга.
3) Журнал педагогической работы с детьми.
4) Журнал индивидуальной работы с детьми.
5) Журнал по работе с родителями.
6) Журнал по работе с педагогическим коллективом.
7) Журнал по работе с узкими специалистами.
8) Творческая папка: консультации для воспитателей, консультации для родителей, конспекты занятий, сценарии праздников, развлечений (досугов), тексты выступлений на совещаниях, родительских собраниях, в печатных изданиях и пр.
9) Картотека на весь имеющийся материал, литературу, инвентарь и оборудование.
10) Комплексы утренних гимнастик с учетом возрастных особенностей.
11) Памятка для инструктора по физической культуре и воспитателей:
 - по соблюдению дозировки ходьбы и бега согласно возрасту;
 - примерные сроки возобновления занятий детьми после перенесенных заболеваний;
- список детей с ограниченными возможностями здоровья, в т.ч. с подготовительной, спец. группой допуска к занятиям физической культурой;
- двигательные тесты для оценки (мониторинга) физической подготовленности воспитанников;
- характеристика медицинских групп допуска к занятиям физической культурой;
[bookmark: _GoBack]- внешние признаки утомления у детей в соответствии со степенью физической нагрузки и увеличением частоты сердечных сокращений и пр.
12) Визитная карточка педагога. 
13) Портфолио педагога.
ПОСТАНОВИЛИ: создать рабочие группы по уточнению предложенного списка и разработки образцов документации:
1) Нормативно-правовые документы: Васильева Е.Ю., Пагина Е.Н., Смирнова А.В., Груздева Г.В.
2) Планирование: Арсеньева Л.Ю., Николаева Т.Н., Доколько Т.Ю., Дмитриева И.В.
3) Рабочая документация: Васильева Е.Ю., Пагина Е.Н., Смирнова А.В., Груздева Г.В., Арсеньева Л.Ю., Николаева Т.Н., Доколько Т.Ю., Дмитриева И.В.
Следующую встречу по обсуждению документации инструктора по физической культуре провести в марте 2017 г.

РАЗНОЕ: Л.Ю. Арсеньева – довожу до вашего сведения, что наше обращение в Ярославскую областную Думу о назначении трудовой пенсии было передано депутату В.Л. Журавлеву. После ознакомления с документом депутат обещал связаться  с нами и обсудить дальнейшие действия

Председатель	     	        А.П. Щербак
Секретарь	      	        Е.Н. Пагина
